
LÖSUNG DES ARBEITSBLATTS                Vitamin C (Obst)  

 

 

Arbeitsblatt für Vitamin C – Forscher 
 
 
 
 

(1) Male deinen Versuch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) Male das Obst mit und 

ohne Zitronensäure! 

 

 

 

(3) Rätsel:  Wer bin ich? 

Ich bin im Zitronensaft und in Obst enthalten. 

Ich schütze das Obst. 

Ich verhindere, dass geschnittenes Obst braun wird, wenn du es mit mir 

beträufelst. 

Du brauchst mich, um gesund zu bleiben. 

 

Ich bin das __Vitamin C____. 
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(4) Male deinen Versuch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) Was ist mit dem Obst passiert? 

Das Obst ohne Zitronensaft ist ___braun geworden____________. 

Das Obst mit Zitronensaft ist ____nicht braun geworden________. 

 

 

 

(6) Rätsel – Wer bin ich? 

Ich bin im Zitronensaft und in Obst enthalten. 

Ich verhindere, dass geschnittenes Obst braun wird, wenn du es mit mir 

beträufelst. 

Ich bin etwas, das man braucht um gesund zu bleiben. 

 

Ich bin das ____ Vitamin C ______. 

 


