Zuckernachweis mit Teststreifen

Informationsblatt fir die Lehrkraft

Kurzbeschreibung des Versuchs:

An Hand von Teststreifen werden Nahrungsmittel auf Zucker (Glucose)
untersucht. Dabei werden die Teststreifen in die zu untersuchenden
Nahrungsmittel gehalten. Ist Glucose enthalten, dndern die

Teststreifen ihre Farbe.

Vorbereitungen, Versuchshinweise

Teststreifen: Teststreifen zur Schnellbestimmung von Glucose
im Urin (aus der Apotheke)

- Es empfiehlt sich, vor dem Versuch die Entsorgungsméglich-
keiten der Abfdlle mit den Kindern zu besprechen

- Besorgen Sie Wasser, Schwiamme oder Kiichenrollen, um die
Arbeitspldtze nach Versuchsdurchfiihrung sdubern zu kénnen

- Besprechen Sie vor der Versuchsdurchfiihrung mit Ihrer Klasse
die Handhabung der Teststreifen

- Feste Nahrungsmittel miissen erst ein wenig mit Wasser
angeldst oder sogar aufgelost werden, damit die Teststreifen
die Glucose erfassen kaonnen

Beobachtung:

Der Teststreifen fdrbt sich in Verbindung mit Glucose griin. Je hoher
die Konzentration der vorliegenden Glucose ist, desto dunkler fdrbt
sich der Teststreifen, vergleiche mit der Farbskala am Behdlter zeigen
einen genaueren Wert. Ist der Zuckergehalt zu groB kann die Probe
auch mit Wasser verdiinnt werden. Ist im Nahrungsmittel keine Glucose

enthalten, bleibt die urspriingliche Farbe des Teststreifens bestehen.

Erkldrung:
Der Nachweis basiert auf einer mehrstufigen enzymatischen Reaktion
von Glucoseoxidase - Peroxidase, welche sich in einer Farbdnderung

duBert.




